
 

Aan de afgestudeerden uit de studierichting ‘Verzorging’ wordt de mogelijkheid geboden om zich te 

specialiseren in Thuis- en bejaardenzorg / Zorgkundige. De nadruk wordt gelegd op complexe zorgsituaties bij 

de bejaarde zorgvrager en de thuiszorg in al zijn aspecten. Wie slaagt in deze studies behaalt het diploma 

secundair onderwijs en is afgestudeerd als Zorgkundige. 

Profiel van de leerling 

Je bent iemand die zorg wil bieden aan volwassenen en gezinnen. Hierbij ga je uit van een emancipatorische en 
dynamische mensvisie, waarbij de zorgvrager centraal staat en jij zowel verzorgende, huishoudelijke als 
agogische taken voor je rekening neemt. 

Je leert functioneren als lid van een team of verpleegkundige equipe binnen een organisatie. Je kan je 
mannetje staan in complexe zorgsituaties en dit onder verwijderd toezicht. 

ALS DIT JE AANSPREEKT, IS THUIS-EN BEJAARDENZORG/ZORGKUNDE ECHT IETS VOOR JOU! 

Toelatingsvoorwaarden 

• Houder zijn van een studiegetuigschrift van het 2de leerjaar van de 3de graag bso, behaald in een 
studierichting van het studiegebied personenzorg of 

• Houder zijn van een diploma secundair onderwijs, behaald in een studierichting van het studiegebied 
personenzorg: Sociale en technische wetenschappen, Gezondheids- en welzijnswetenschappen of 
Jeugd- en gehandicaptenzorg. 

Lessentabel 
 

Levensbeschouwing 2 

Lichamelijke opvoeding 2 

Frans 2 

Cluster PAV 
Geïntegreerde projecten: 

• Nederlands 

• Wiskunde 

• Natuurwetenschappen 

• Ruimtelijk bewustzijn 

• Historisch bewustzijn 

• Actief burgerschap 
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Specifiek gedeelte: Thuis- en bejaardenzorg / Zorgkundige 

Opvoedkunde 2 

Huishoudkunde 2 

Verzorging 6 

Seminarie 2 

Stage 12 

 

INFOFICHE 

Specialisatiejaar: THUIS -EN BEJAARDENZORG/ZORGKUNDIGE 



 

  

Specialisatiejaar: Kinderzorg 

Opvoedkunde 
Je gaat in dit vak op zoek naar handvatten om de zorgvrager psychosociaal te ondersteunen, het gedrag en de 
handelingen van de zorgvrager te onderzoeken om zo te weten hoe je ermee om moet gaan en hoe je met 
bijzondere zorgnoden moet omgaan. 

Huishoudkunde 
Je spitst je toe op de indirecte zorg, de maaltijdzorg, de interieurzorg en de linnenzorg in de 
thuiszorg/gezinszorg/of zorg binnen een instelling. 

Verzorging 
Je leert in dit vak zorg dragen voor kwetsbare of jonge gezinnen, ouderen, personen met een psychische of 
lichamelijke aandoening, personen die palliatief zijn, personen met een beperking en dit in een complexe 
zorgsituatie. Zorgen voor deze doelgroepen kan alleen maar als er voldoende kennis wordt opgedaan tijdens de 
lessen over de veelvoorkomende ziektebeelden en tijdens inoefenmomenten om de praktijk onder de knie te 
krijgen. 

Seminarie 
Samen met een leerkrachtenteam werk je aan projecten, remediëring, GIP, uitstappen, groepswerk, ... 

Stage 
Je gaat dit schooljaar 3 keer naar een verschillende stageplaats. Je bent één keer verplicht om stage te lopen in 
de thuiszorg. Je loopt één keer verplicht stage in een woonzorgcentrum. Eén keer loop je stage op een plaats 
naar keuze (= specialisatie, bijvoorbeeld instelling voor personen met een handicap, diensten in het ziekenhuis: 
neuro-geriatrie, geriatrie ...). 

Toekomstmogelijkheden 

Na het zevende jaar thuis- en bejaardenzorg / Zorgkundige kan je verder studeren in een se-n-se richting. Je kan 
ook starten met de 3-jarige HBO5 Opleiding Verpleegkunde (Hoger Beroeps Onderwijs Niveau 5) of met een 
professionele bacheloropleiding. (bv. Verpleegkunde, kleuteronderwijs). 

Wie na het zevende jaar niet verder wenst te studeren, kan aan de slag in woon- en zorgcentra, in dagcentra 
voor bejaarden, bij organisaties die instaan voor thuiszorg, bij psychiatrische verzorgingstehuizen, in 
gezinsvervangende tehuizen, bij organisaties die instaan voor de opvang van kraamgezinnen en in een 
ziekenhuis als zorgkundige. 

 
 


